Diese Publikation enthdlt Informationen iiber:

Der automatische externe Defibrillator (AED)

Parkregeln
Abfalltrennung und Sperrmiill

Brandschutz im Bungalow
Adressierung Ihres Bungalows ( siehe Plan des Parks)

Plan des Parks
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Automatischer externer Defibrillator (AED)

Sie finden diesen auf der Seite des Posthauses am Eingang des Parks.

Sollte ein Notfall eintreten,
rufen Sie an oder lassen Sie immer zuerst die 112 anrufen.

Fir Hilfe kdnnen Sie auch die Notrufnummer anrufen.
085 467 4371
Dann kann dir jemand in der Nachbarschaft helfen.

Auf Seite 3 finden Sie einige Beispiele fir die Verwendung des AED.
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Holen Sie sich AED!

Reagiert der Patient? Rufen sie die notrufnummer an!

AED auf den Boden stellen. Kleidung ausziehen. :
Deckel 6ffnen. Nackte Brust Pads anbringen.

Wenn vorhanden,

Bei Bedarf wendet der AED y;: z .
Beriihren Sie den Patienten nicht! 3,tomatisch einen Schock aHWIederbeiebungsgerat platzieren

V Automatic AED
CARDIAC
J sclence

Cardiac Science and che Shielded Heart logo are tradeniarks
of Cardiac Science Corporarion
Copyright © 2012 All Righrs Reserved.
N7 W22025 Johnson Drive, Waukesha, W1 53186 LISA
www.cardiacscience.cont

LEBENSAKTION DURCHFUHREN

Folgen Sie den Anisungen des AED. i -Em &EE E,S
R Beliiftung geben. MDSS GmbH
Kompressionen geben. Schillgeaben 41 70-01092-86r C
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Park regeln

*Folgen Sie bitte beiliegender Skizze, Ihren PKW und ggf.
Anhanger zu parken. Besucher parken ihre Wagen bitte auf
den vorderen Parkplatzen, direkt recht uns links hinter dem
Schlagbaum.

*Parkbesucher werden gebeten, lautes und Ansto3 erregendes

Verhalten zu vermeiden, vor allem zwischen 22:00 und 08:00
Uhr.

*Hunde nur an der Leine ausfiihren, nicht auf den Wegen

zwischen den Bungalows. Hundekot bitte sofort selbst
entfernen.

*Hunde bitte nicht alleine im Haus lassen wegen des méglichen
Jaulens und Bellens, - denken Sie an Ihren Nachbarn.

*Es ist geféhrlich, Kinder an der Parkeingangsschranke und auf
dem Hauptweg spielen zu lassen.

+Es ist nicht gestattet, mit Motorradern oder Mopeds auf den
FuBwegen zu fahren.

*Ausrangierte Mobel, Matratzen, Fahrrader usw. bitte nicht in

die normalen Container werfen, sondern im dafur
vorgesehenen Abstellplatz beim Eingang rechts deponieren (

*Fur den Abfall von Umbauarbeiten oder Renovierungen am
Haus (z.B. Schutt, Dachbedeckung, Gartenplatten, Kantholz)
muss der Besitzer oder der Bauunternehmer selbst sorgen,
z.B. einen eigenen Container bestellen und fir die Abfuhr
sorgen. Dieser Abfall gehort nicht in den allgemeinen Abfall.

+Bringen Sie Ihren Sperrmiull am besten in Ihre Gemeinde. Die
Abfallentsorgungsstation der Gemeinde Schagen,
UmweltstraBe Zijperweg 12b in Schagen, nimmt Ihren
Sperrmull nicht immer an (Entsorgungszeile am Zijperweg
12b, Schagen).

*Nutzbares Zeug und noch verwendbare Kleidung kdnnen Sie
zur Weiterverwendung zum ,RataPlan“in Schagen bringen (De
Korte Fok 4).

-Ubertragen Sie Grasmiill in die dafiir vorgesehenen Behalter.
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Glas:
Sie kénnen dies in den groBen griinen Glasbehaltern anzeigen.

Papier und Pappe:
Sie konnen dies in den blauen Behaltern aufbewahren.
Bitte machen Sie die Kartons so flach wie mdglich.

Restmiill:
Daflr sind die grauen Behalter da.

Hundekotbeutel:
Sie finden dies bei der Post in einem griinen Spender.

Sperrmiill:
Dies ist auf Abruf.
Senden Sie eine E-Mail an secretaris@parkwildrijk.nl
Geben Sie Ihren Namen, Telefonnummer und Bungalownummer an.
Sie werden dann zu einem Termin zurlickgerufen.


Leo Kemp
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Brandschutz zu Hause

Ein durchschnittliches Wohnzimmer brennt innerhalb von 3 bis 4
Minuten vollstdndig ab. Deshalb ist es sehr wichtig, dass sich die
Menschen in diesen entscheidenden Minuten vor dem Eintreffen der
Feuerwehr in Sicherheit bringen. Stellen Sie Rauchmelder und
Feuerléscher bereit, (iben Sie mit Ihrer Familie oder Ihren
Mitbewohnern einen Flugtplan. Sie kénnen dann sicher sein, dass
Sie auf ein Feuer vorbereitet sind.

Wohnzimmer:
Lampen:
Halogenlampen geben viel Warme ab. Hangen Sie sie nicht zu nah
an die Decke oder die Vorhénge. Sie kénnten daher Feuer fangen.
Noch besser: Ersetzen Sie sie durch Energiesparlampen oder LED-
Lampen.

Kerzenlicht:_

Kerzenlicht hat sicher Atmosphare, ist aber manchmal gefahrlich.
Verwenden Sie keine brennbaren oder angeziindeten Kerzen in der
Nd@he von Vorhdngen oder an zugigen Orten. Stellen Sie Kerzen
immer in einen stabilen Kerzenhalter und stellen Sie Teelichter auf
eine nicht brennbare Oberflache.

Fernsehen:

Schalten Sie einen Fernseher mit einer Bildréhre (erkennbar am
hervorstehenden Riicken) aus, wenn Sie einschlafen oder das Haus
verlassen. Diese Fernseher ziehen Staub an und werden so heif,
dass sich Staub entziinden kann. Flachbildschirme produzieren viel
weniger Warme und Staub. Wenn Ihr Fernseher nur in den
Standby-Modus geschaltet werden kann, besteht nur eine geringe
Wahrscheinlichkeit, dass ein Brand verursacht wird.

Steckdosen:

Stecker sicher handhaben. Verwenden Sie zugelassene,
unbeschadigte Steckdosen und schlieBen Sie diese nicht einfach an.
Zu viele Steckdosen in einer Gruppe kénnen zu Uberlastung und
Branden flhren.

Achten Sie auf Stromkabel. Uberpriifen Sie lose Kabel regelmaBig
auf Beschadigungen und legen Sie sie nicht unter einen Teppich
oder eine Matte. Rollen Sie die Kabeltrommeln immer ab, bevor Sie
sie verwenden. Aufgerollte Rollen kénnen Uberhitzen und einen
Brand verursachen.

Bron: Brandweer
https://www.brandweer.nl/brandveiligheid/thuis-brandveilig
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Brandschutz zu Hause
Badezimmer:

Wenn die Stromversorgung nach einem Stromausfall wieder
eingeschaltet wird, kann dies geféhrlich sein. Zum Beispiel kann ein
Haartrockner, der bei Stromausfall eingeschaltet war, aufgrund des
plétzlichen StromstoBes einen Kurzschluss verursachen. Aus
Sicherheitsgriinden miissen Sie daher bei einem Stromausfall alle
Stecker aus der Steckdose ziehen. Besonders wenn Sie die
Wohnung verlassen.
Vergessen Sie nicht, die mechanischen Belliftungsventile
regelmaBig zu reinigen.
Hier sammelt sich mit der Zeit viel Staub, der sich im
Kurzschlussfall entziinden kann.

Schlafzimmer:

Heizdecken kénnen durch Kurzschluss oder Uberhitzung einen
Brand verursachen. Setzen Sie sie richtig ein. Nach dem Sommer
die Heizdecke aus dem Schrank nehmen? Dann testen Sie sie vor
dem Gebrauch. Die Verkabelung kann beschadigt werden und einen
Kurzschluss verursachen. Und wenn Sie die Decke nicht benutzen,
falten Sie sie zusammengerollt zusammen. Die Verkabelung kann
beim Zusammenklappen beschadigt werden.

Wenn Sie einschlafen, kann eine brennende Zigarette schnell ein
Feuer verursachen. Rauchen im Bett ist eine haufige Ursache fiir
einen (tddlichen) Hausbrand. Insbesondere synthetische
Bettwdsche entziindet sich schnell.

Kiiche:

Schalten Sie die Kochplatte unter einer Pfanne sofort nach dem
Braten aus.

Uberhitzung kann einen schweren Brand verursachen.

Flamme in der Pfanne? Schalten Sie den Herd sofort aus und
decken Sie die Pfanne mit einem geeigneten Deckel oder einer
Léschdecke ab. Schalten Sie auch die Dunstabzugshaube sofort
aus. Niemals mit Wasser Iéschen! Dies kann zu einem groBen Blitz
fihren. Lassen Sie die Pfanne mindestens 15 Minuten abkihlen.
Halten Sie Streichhdlzer und Feuerzeuge von Kindern fern!

Bron: Brandweer
https://www.brandweer.nl/brandveiligheid/thuis-brandveilig
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Brandschutz zu Hause

Schornsteinbrand vermeiden:

Jedes Jahr gibt es in unserem Land mehr als zweitausend
Schornsteinbrande. Die Ursache ist normalerweise ein
verschmutzter oder verstopfter Schornstein. Wenn Sie Holz, Kohle
oder Ol in Ihrem Ofen oder Kamin verbrennen, gelangen
unverbrannte Partikel in den Schornstein. Sie bilden eine teerartige,
leicht entziindliche Schicht. Es ist daher wichtig, dass der
Schornstein regelméaBig gekehrt wird.

Tipps:

Halten Sie einen Eimer Sand neben dem Kamin / Ofen /
Schornstein bereit.

Lassen Sie den Schornstein mindestens einmal im Jahr von einer
anerkannten Firma reinigen, am besten im Mai. Um den Oktober
herum ist es auch empfehlenswert, den Kamin regelmaBig auf Risse
und Undichtigkeiten untersuchen zu lassen.

Feuer im Schornstein:

Ein drohnendes Gerdausch ist im Schornstein zu héren, wenn ein
Feuer im Schornstein brennt. Sofort die Luftzufuhr fir den
Schornstein schlieBen und das Feuer mit Sand léschen. Verwenden
Sie niemals Wasser, dies kann zu einer Explosion flihren!
Bei Gewittern kann der Blitz durch den Schornstein und durch den
Kamin ins Wohnzimmer gehen. Also bleiben Sie dcnroteg, wenn es
donnert.
112 anrufen 1!

Kohlenmonoxid:

Vorsicht vor Kohlenmonoxidvergiftung

Der Schornstein kann beispielsweise durch ein Vogelnest, Mérser
oder Steine blockiert sein. Es liegt dann zu wenig oder kein
"Luftzug" vor, so dass der Rauch in den Raum zurlickstrémt. Es
besteht dann die Gefahr einer tédlichen Kohlenmonoxidvergiftung.
Eine gute Wartung ist daher wichtig. Der Schornsteinfeger entfernt
den Schmutz aus dem Schornstein und prift auf lose Teile und
Risse. Hinweis: Beim Verbrennen mit einem Kamin oder Ofen
werden mehr Schadstoffe freigesetzt.

Bron: Brandweer
https://www.brandweer.nl/brandveiligheid/thuis-brandveilig
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Brandschutz zu Hause

Loschmittel:
Warum ein Loschmittel?
Wenn Sie zu Hause die richtigen Feuerloscher haben, kénnen Sie
ein Feuer selbst |6schen.
Es ist wichtiger, sich und Ihre Mitbewohner in Sicherheit zu bringen.
Und immer 1-1-2 anrufen, Sie wissen nicht, ob das Feuer
beherrschbar bleibt. Denken Sie auch daran, dass Rauch immer
giftig ist. Das Einatmen von Rauch ist daher lebensgefahrlich!

Wasser

Normalerweise haben Sie genug Wasser, um ein Feuer zu I6schen.
Achtung! Léschen Sie ein Feuer aus Ol oder Fett oder einem
Elektrogeréat nicht mit Wasser!

Feuerloscher

Es gibt verschiedene Arten von Feuerloschern. Lassen Sie den
Feuerldscher mindestens alle zwei Jahre liberpriifen. Auf diese
Weise wissen Sie, dass es wirklich funktioniert, wenn Sie es
brauchen. So lange kann man keinen Feuerloscher I6schen. Seien
Sie deshalb so nah wie méglich am Feuer, solange es fir Sie
ungefahrlich ist. Am besten spriihen Sie mit kurzen Bewegungen,
sonst ist der Kanister schnell leer. Konzentrieren Sie sich nicht auf
die Flammen, sondern auf das brennende Material.
Schaumléscher sind ideal zum Léschen kleiner Bréande durch feste
und fllssige Stoffe, sowohl zu Hause als auch im Urlaub. Sie
verursachen beim Léschen nur geringe Schaden und haben eine
langere Léschzeit als Pulverliéscher.

Loschdecke

Eine Loschdecke ist eine feuerhemmende Materialdecke.

Es ist ein praktisches Léschmittel, wenn die Kleidung einer Person
Feuer fangt, durch ein Feuer von einer gefallenen Kerze oder ein
Feuer in einer Mulltonne.

So verwenden Sie die Loschdecke:

Legen Sie es auf das Feuer oder wickeln Sie es um ein Opfer. Wenn
Sie es um ein Opfer wickeln, beginnen Sie am Kopf und am Hals,
um zu verhindern, dass Rauch und Flammen in Ihr Gesicht
eindringen. Entsorgen Sie die Decke nach Gebrauch.

Bron: Brandweer
https://www.brandweer.nl/brandveiligheid/thuis-brandveilig
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Brandschutz zu Hause

Flamme in der Pfanne?

Bedecken Sie nach Mdglichkeit Ihre Hande / ziehen Sie
Ofenhandschuhe an

Decken Sie die Pfanne mit einem geeigneten Deckel oder einer
Pfanne ab (Stellen Sie den Deckel oder die Pfanne von sich weg).
Schalten Sie die Warmequelle aus

Dunstabzugshaube ausschalten.

Lassen Sie die Pfanne mit geschlossenem Deckel stehen, bis sie
vollstandig abgekiihlt ist (mindestens eine Stunde).

Rufen Sie im Zweifelsfall immer die Feuerwehr an.

Rauchmelder:

Rauchmelder helfen, ein Feuer rechtzeitig zu erkennen und sind ein
Muss in jedem Haus! Wenn Sie schlafen, riechen Sie nichts, aber
Sie horen einen Rauchmelder. Deshalb ist ein Rauchmelder, der
Gerausche macht, so wichtig. Es gibt Ihnen die Zeit zu fliehen. Ein
Rauchmelder kann Ihre Rettung sein.

Es ist wichtig, dass der Rauchmelder den Fluchtweg vom
Schlafzimmer nach auBen "Uberwacht". Hangen Sie Rauchmelder in
der Nahe der Schlafzimmer oder auf dem Flur auf.

Bron: Brandweer
https://www.brandweer.nl/brandveiligheid/thuis-brandveilig
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Die Adresse Ihres Bungalows lautet wie folgt:
Zeeweg 2 AH und dann Ihre Bungalownummer.
Beispiel:

Zeeweg 2 AH134
Park ankommt.
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Bitte informieren Sie die verschiedenen Behdrden, damit Ihre Post immer im



